Ablauf des dreistiindigen Schulklassenprogrammes

~Faserpflanzen — Pflanzenfasern™
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Basisprogramm
Faserpflanzen
3.-4. Jahrgangsstufe

Methode

Zielsetzungen und
Schliisselkompetenzen

Erganzungen fiir die
Sekundarstufe 1

Information/Material

Teil 1: (ca. 60 min.)
Vom Rohstoff Erdol zu
Nachwachsenden
Rohstoffen (Nawaros)

Was ist ein Rohstoff?
Was ist aus Erdol, was ist
aus Nawaros?

Fragerunde, gemeinsames
Gesprach. Verschiedene
Erddlprodukte in der Mitte
veranschaulichen die vielen
Lebensbereiche, in denen wir
Erddl nutzen.

An vorhandenes Wissen
ankniipfen.
Vorausschauendes Denken
anregen.

Bezug zum eigenen
Lebensumfeld herstellen.
Den eigenen Lebensstil
kritisch hinterfragen.

Wo kdénnen wir Rohstoffe sparen?
(Energiespar- und Recyclingtipps
sammeln.)

Wie gehen wir mit Rohstoffen um?
(Was machen wir mit unserer
Kleidung? Flohmarkt oder Miill?)

Beispiele flir Erd6lprodukte:
Plastikprodukte, Paraffinkerze,
Kosmetik auf Paraffinbasis (Seife,
Creme), Stoff aus synthetischer Faser,
Filzstifte (Stift und Farbstoffe)...

Einstieg Nawaro:
Ausstellung

Zu jedem Bereich der Nawaros
werden beispielhafte Pflanzen
und Produkte gezeigt und
erklart. AnschlieBend dirfen die
Produkte auch genauer
angeschaut und angefasst
werden. ( z.B. Fiihlprobe Plastik)

Anwendungsbereiche von
Pflanzen als Rohstoff
verschiedener Produkte
kennen lernen.

Beispiele fiir Produkte aus Nawaros:
Starkepflanzen -> Tiite aus Kartoffel-
oder Maisstarke,

Faserpflanzen -> Baumwoll- oder
Leinenstoff,

Olpflanzen -> ein Stiick Linolboden,
Naturkosmetik, Stearinkerze,
Farbepflanzen -> Lebensmittelfarbe,
Wasserfarben

Faserpflanzen im eigenen
Lebensumfeld

Wo an uns und im Raum sind
Produkte (Fasern) auf
Erddlbasis, wo Produkte
(Fasern) auf Pflanzenbasis?

Sich des Themas im
eigenen Lebensumfeld
bewusst werden.

Verknappung von
Ressourcen

Miteinander kooperieren

Spiel ,,Ressourcenverknappung” (1)
siehe Anhang 1

Reflexion

Globale Zusammenhange
erkennen.

Thematische Spielauswertung,
Gesprachsrunde:

Was bedeutet das flr uns in der
Zukunft? (Weltweite Zusammenarbeit

oder weltweite Konflikte)

DIN-A3-Flachen (z.B. Teppichfliesen)




Basisprogramm
Faserpflanzen
3.-4. Jahrgangsstufe

Methode

Zielsetzungen und
Schliisselkompetenzen

Erganzungen fiir die
Sekundarstufe 1

Information/Material

Teil 2: (ca.40 min.)
Faserpflanzen

als Rohstoff mit
Tradition
Schiileraktionsheft (2)

Selbst aktiv werden,
Neugier wecken.

Welche Faserpflanzen gibt
es im Garten ,Nach-
wachsende Rohstoffe"?
Ein Herbarium anlegen.

Faserpflanzen sammeln (3)

Selbst aktiv werden,
gemeinsam aktiv werden,
im Team arbeiten.

Verschiedene Fasern unter dem
Binokular.

Schileraktionsheft oder Blatt, Tesafilm
und Stifte

Aufbereitung von Fasern

Bilder und Texte zuordnen (4)
siehe Anhang 2

Verarbeitungsschritte
kennen lernen.

Pause

Spiel

Spiel ,Kettenfangen" (5)

Nach der Pause als Gruppe
wieder zusammenkommen,
vor einer konzentrierten
Einheit Bewegung und SpaB
haben.

Gruppenbildung

Produkte zuordnen (6)
siehe Anhang 3

Produkte zu Rohstoff-
gruppen zuordnen kénnen.

Pflanzenteile der Leinpflanze (falls
vorhanden), ansonsten Zettel mit
Stichwdrtern

Teil 3: (ca. 80 min.)
Praktisches Arbeiten
mit Nawaros
Nachhaltigkeitsstrategien
im Bereich Nawaros

Verschiedene Lernstationen
A-D (7)

Gemeinsam planen und
handeln.

Brechen, Schwingen...
Aufbereitung der
Faserpflanze Lein.

A) Fasern selbst aufschlieBen
(8) siehe Anhang 4

Selbst aktiv werden.

Faserpflanzen (z.B. Flachs), Hammer,
Kamm, Tesafilm

Einsparung von Energie

B) Dammen mit Pflanzenfasern
(9) siehe Anhang 5

Wissenschaftliches Arbeiten
iben.

Eigene Mdglichkeiten im

Glaser, warmes Wasser, Thermometer,
verschiedene Dammstoffe (Flachs,
Grdser, Wolle, Blatter), Schnur, Schere

2




Basisprogramm
Faserpflanzen
3.-4. Jahrgangsstufe

Methode

Zielsetzungen und
Schliisselkompetenzen

Erganzungen fiir die
Sekundarstufe 1

Information/Material

Umgang mit Energie
entwickeln.
Gemeinsam planen und
handeln.

Recycling
ReiBbaumwolle

C) Papierschdpfen aus
Altkleidern (10)
siehe Anhang 6

Experimentierfreude
wecken.
Selbst aktiv werden.

Wanne (Biitte), Schépfrahmen, Pulpe
(aus 2 Teilen Altpapier, 1 Teil klein
geschnittene und gemixte bunte
Baumwollstoffe), Schwamm, Zeitung
auf A5 geschnitten, Vlies bzw. Stoff,
Scheren

Kreativer Umgang mit
Farbepflanzen

D) Heftumschlag des
Aktionsheftes mit Naturdruck
gestalten (11)

siehe Anhang 7

Kreativ sein.
Selbst aktiv werden.

Wasserlosliche Farbe, Glasscheibe
oder Plastikbrett, Druckrollen, Zeitung,
Faserpflanzen (z.B. Brennnessel)

IAbschlussspiel/ Reflexion

Ein gemeinsames Netz kniipfen
(12)

Eigenes Erleben
reflektieren.

Anmerkungen/Erklarungen:

(1) Spiel: Das Kooperationsspiel verdeutlicht die Problematik der Ressourcenverknappung. Dabei ist eine thematische Reflexion wichtig, um das Spielerleben auf
die reale Situation zu Ubertragen und mit dieser zu vergleichen.

(2) Schiileraktionsheft: Als personliches Herbarium und Rezeptheft mit Anregungen, das Thema weiter in die Schule zu tragen. Das Heft kann z.B. zum Anlegen
des personlichen Herbariums und fiir Rezepte verwendet werden; es enthdlt auch Anregungen, um das Thema in der Schule und zu Hause weiter zu vertiefen.

(3) Herbarium anlegen: In das Aktionsheft werden Faserpflanzen oder Pflanzenteile mit Hilfe von Tesafilm eingeklebt und mit Pflanzendaten wie Name, GroBe

usw. beschriftet.

(4) Bilder und Texte zuordnen: Die Schiiler lernen die Begriffe fiir die einzelnen Verarbeitungsschritte bei der Aufbereitung von Fasern kennen und ordnen sie

historischen Bildern zu.




(5) Spiel nach der Pause: Kettenfangen. Ein Spieler wird zum Fanger gemacht und muss versuchen seine Mitspieler einzufangen. Wer gefangen wurde, wird an
die Hand genommen und fangt mit. Mit dem 7. Kind beginnt eine neue Kette, wobei die alte Kette weiter fangt. Das Spiel ist beendet, wenn alle Spieler gefangen
sind

(6) Produkte zuordnen: In der Mitte liegen die unterschiedlichen Rohstoffe=Pflanzenteile des Gemeinen Leins. Jeder Schiiler zieht einen Produktzettel und ordnet
sich damit dem Rohstoff zu, aus dem das Produkt hergestellt wird. Die einzelnen Rohstoffe bilden die Kleingruppen. Langfaserprodukte kénnen noch einmal
alphabetisch in zwei Gruppen unterteilt werden.

(7) Lernstationen: In Kleingruppen fiihren die Schiler an den Lernstationen A-D verschiedene Versuche im zeitlichen Wechsel durch, Gruppeneinteilung je nach
Klassenstarke z.B. mithilfe der Aufgabe ,Produkte zuordnen®.

(8) Fasern selbst aufschlieBen: Die Schiiler schlieBen selbst eine Faser auf und ordnen den Pflanzenteilen Produkte zu.

(9) Dammen mit Pflanzenfasern: An dem Beispiel Dammen, wird den Schiilern die Méglichkeit von Energieeinsparung durch Nawaros deutlich gemacht. Eigene
Mdglichkeiten im Umgang mit Energie werden in der Kleingruppe erortert.

(10) Papier aus Altkleidern: Der effiziente Umgang mit Ressourcen wird am Beispiel Recycling verdeutlicht. Die Schiiler lernen Faserpflanzen als alternativen
Rohstoff in der Papierherstellung kennen. Bei groBeren Klassen sollte diese Station doppelt aufgebaut sein.

(11) Heftumschlag des Aktionsheftes mit Naturdruck gestalten: Mit dem Abdruck einer Faserpflanze (z.B. Brennessel) kann das Heft individuell gestaltet
werden.

(12) Ein gemeinsames Netz kniipfen: Die Klasse steht im Kreis. Ein Wollknauel wird méglichst quer von einer Person zur nachsten weiter geworfen. Jeder halt
dabei das Ende seines Fadens fest und sagt vor dem Werfen etwas (was hab ich gelernt; was war besonders schén). Negatives (was war nicht so toll) kann als
imagindrer ,Schaben" (Abfallfaser) nach hinten ,abgelegt" werden. Evtl. kann am Schluss auf dem ,Netz der Nachhaltigkeit" ein Ball oder Luftballon als ,Erde"
getragen werden.

Entwickelt im Rahmen des Bildungsg_rojektes Nachwachsende Rohstoffe" von Mara Miiller,
Miinchner Umwelt-Zentrum e.V. im Okologischen Bildungszentrum, Englschalkinger Str. 166, 81927 Miinchen
www.oebz.de, E-Mail: muz@oebz.de
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